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dyk esa euksoSKkfud i{kdyk esa euksoSKkfud i{kdyk esa euksoSKkfud i{kdyk esa euksoSKkfud i{k    

                                                                                                                                                                                                                        MkW0 la/;k ik.Ms;    MkW0 la/;k ik.Ms;    MkW0 la/;k ik.Ms;    MkW0 la/;k ik.Ms;        
    “kks/k lkjka”k& “kks/k lkjka”k& “kks/k lkjka”k& “kks/k lkjka”k&     

      dyk izR;sd ekuo esa fufgr vkUrfjd xq.k gSa og lrr~ pyus okyh izfØ;k gS] 

;g euq’; ds vkUrfjd ,oa ckºk izHkkoksa ls tUe ysrh gSA ;g dykdkj ds rRdkyhu 

euksHkko dk foU;kl jprh gSA fuHkZj djrh gSA  

      dyk ds euksfoKku esa bl izfØ;k dh egÙkk xq.koÙkk dks tkuus ds fy;s ,d 

izklafxd i{k gS dyk dk euksoSKkfud lkSUn;Z lEcU/kh dykd`fr;ksa dh laosnh /kkj.kk] dk 

{ks= mRiUu laKkukRed vkSj HkkokRed izfØ;kvksa dk oSKkfud v/;;u ek= gSA blesa 

dykdkj dh jpuk Hkkouk] Lej.k “kfDr dh LiUnu eukso`fÙk;ks ds vk/kkj ij vkxs c<+rh 

gSA ftlesa euq’; ds vkl ikl ds O;fDrxr okrkoj.k] lkekftd] izHkko Li’V :Ik ls 

fn[kk;h nsrs gSA Ýka;M }kjk crk;s x;s psru eu] vpsru eu] vopsru eu] ;g rhuksa 

gh voLFkk;sa eu dh voLFkkvksa dh ÅtkZ dk dsUnz gSA ekufld fcEcksa ds izkjfEHkd 

vo;oksa ds fo”ys’k.k djus ls ;g Kku gksrk gSa fd Lkesfdr n`f’V] Le`fr;ksa] Li”kZ ,oa 

xfr ls mRiUu fLFkfr tU; vuqHkwfr ijd lkexzh ls jfpr gSA1 

      dykd`fr dk fuekZ.k djrs le; dykdkj vusd fo/kkvksa izfØ;kvksa ls xqtjrk gSa] 

ftlesa ml le; dh mldh rRdkyhu fLFkfr Hkko dk fu;kstu djrk gSA dYiuk eu 

dh og jpukRed fd;k gS] ftlds }kjk dykdkj vius iwoZ vuqHkokas vkSj uohu l`f’V ds 

vk/kkj ij d`fr;ksa fuekZ.k djrk gSA  

 dYiuk ,d LorU= ekufld fLFkfr dks tUe nsrh gS] ;g izfØ;k dykRed 

izR;{k] Kku rFkk dykdkj dh Le`fr ds leku fcUnqvksa ls tkurk gSA dykRed inkFkZ 

lRrk ds vuqHko ls vkc) ugh jgrh gSA2 vfirq eukso`fRr ds lgkjs vkxs c<+rh gSA  

      dyk dykdkj ,oa mlds l`tu ds le>us ds fy;s mlds eu vkSj vkl ikl ds 

okrkoj.k dks Hkh le>uk vko”;d gSA ftlesa mldh :fp] ewY; cks/k] LQwfrZ vlSk 

e/;ke vkfn Li’V fn[kkbZ nsrs gSA 

vfLkLVsaV ysDpjjvfLkLVsaV ysDpjjvfLkLVsaV ysDpjjvfLkLVsaV ysDpjj]]]]    Tks0vkj0Mh0,l0;wfuoflZVh fp=dwVTks0vkj0Mh0,l0;wfuoflZVh fp=dwVTks0vkj0Mh0,l0;wfuoflZVh fp=dwVTks0vkj0Mh0,l0;wfuoflZVh fp=dwV    
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 euq’; dh vUr%”psrek ds vuqlkj ge dyk dks ns[krs gS] ftlesa dykdkj Lo;a 

Hkh larq’V gksrk gS ,oa lkeus okys n”kZd dks Hkh larq’V djus dk iz;kl djrk gSA blds 

}kjk fufeZr dykd`fr;ksa dk izHkko lekt ij Hkh iM+rk gSA  

      dyk esa Øksps dk dFku gS fd Þlgt Kku ;k vartZKku gS Js’B dyk 

lgtkuqHkwfr dk ladyu djrh gS] tks ges”kk laEccsnukvksa ;k izHkkoks ls lEcn` gksrh 

gSA**3 

 dykdkj ds psru eu@vpsru eu @fof”k’V~ psru eu dks iznf”kZr djrh gSA 

blesa dykdkj tks Hkh l`ftr djrk gS og viuh vkUrfjd psruk vkSj czkº; psruk ds 

ek/;e ls mls lapfjr djrk gSA  

 dyk euksoSKkfud vk/kkj ij ,d fcEc ysdj pyrh gSA 1 ek;k pkjh 2 

jgL;oknh :Ik 3 :f<+oknh :Ik 4 vkn”kZoknh :Ik 5 ;FkkZFkoknh :Ik bUgh fcEcksa dk Kku 

izfrfcfEcr gksrk gS ;g yksdfiz; vk/kkj cu d`fr le`) djrk gSA ij fn”kkvksa vk/kqfud 

dykdkj ,oa dyk Lo:iksa ij dk;Z djrk gSA  

 ÞÝsap nk”kZfud cxZlk vkSj ^Hkfjrk^] bVkfy;u nk”kZfud Øksps vkSj blh izdkj 

vfLrRokn lEiznk; ds fprd lkx dyk dk l`tu rFkk jl xzg.k dk Jksr gSA 

 Eku dh vUrZHkwfe ij ekU;rk gS fd& blh dk uke dykRed l`tu dk lq[k gSA 

;gh fLFkfr jlLoknu vkSj lkSUn;kZuwHkwfr dh gSA4 

dyk ekuo eu dh lgtkr izo`fr gS blfy, lukru gS vkSj lkekftd Hkh lfe’V vkSj 

O;f’V gSa lkoZHkkSfed vkSj lkoZdfyd HkhA ;g ekuo LoHkko esa tUetkr izo`fRr vkSj 

mldh igpku gSA  

 dyk lcds fy;s gSA Þeu ds lkeu dksbZ ekSfyd ltZd ugh gSA dyk eukse; 

l`f’V gS] LokUr lq[kk; vrho vrSo eu] vfreuk vpsru gS] vFkkZr eu dk dyk ls 

lh/kk laEcU/k gSA Lk`tu euksoSKkfud dh ekU;rk gS fd ltZuksa /kkj.kkRed fØ;k eqDr  
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vkSj Lor% LQwrZ gksrh gSA**5 dyk l`tu ds ihNs ftl ekufld fLFkfr dk “kks/ku djrh 

gS og izo`fRr fofHkUu O;fDrxr bPNkvksa ds neu ds Ik”pkr~ curh gSA ;g ckr 

euksoSKkfud ¼euksfoKku½ ds lanHkZ esa dgh tk ldrh gS fd] lekt }kjk frjLd`r o 

vxzfgr izofr;kW ,oa bPNkvksa psru efLr’d }kjk nfer fd;s tkus ij vpsru efLr’d 

dh nfer bPNk ftl :Ik esa nfer dh xbZ gSA mlh :Ik esa vfHkO;fDr ugh ik ldrh 

rc og dyk ukVdhdj.k] izrhdhdj.k] iz{ksi.k vkfn ek/;eksa ls iz{k; ysdj fofHkUu 

Lo:Ik esa izdV gksrh gSaA 

 Økasps dk dFku gS dh & dyk lgt Kku ;k varKku gS] Js’B dyk lgtkuqHkwfr 

dk ladyu djrh gSA tks ges”kk laosnukvksa ;k izHkkoksa ls lEc) gksrh gSA ge lqUnj dh 

vuqHkwfr dks lkSUn;Z] ijd e/kqj dh vuqHkwfr dks ek/kq;Z ijd vkSj egku dh vuqHkwfr dks 

mnkUr dgrs gSaA laLd`fr vkfn ds dky ls gh ^lqUnj^] ^e/kqj^ vkSj ^mnkUr^ dh 

l`tukfRedk dks ekuo ls izkjEHk dj nh FkhA 

 Þdyk dk lEca/k vuqHkwfr ijd gS vr% vuqHkkfor eu dk vkus okyh] izfrfuf/kRo 

djus ftls udkjk ugha tk ldrkA vFkkZr euksfoKku dyk ds {ks= esa muds l`tu vkSj 

vuqHkwfr nksuksa ds lkFk tqM+ tkrs gSA**6 

 ekuoh; izfØ;k pkgs og lkekU; gks ;k vklkekU; og mlds efLr’d&euksfoKku 

ij vk/kr̀ gksrk gSA dyk ,d ,slh izfØ;k gS] ftlesa l`tudÙkkZ vkSj nk”kZfud O;fDr 

nksuks ds e/; ,d euksHkko dk laca/k curk gSA dyk eeZK :lh VkyLVkW; us ;g ekiu 

j[kk gSA  

 ÞHkkjrh; fp=dyk ds [kke; okrkoj.k fopkj lkE; ,oa fojks/kh jax /keksaZ ds 

la;kstu ds fy, vkc) gSA dykRed vuqHkwfr ds ftrus ifjos”k mldh ekufld fLFkfr 

vFkok lkSUn;Z cks/k ds fy;s ftrus izdkjkUrjksa ls vfHkO;fDr ds {ks= esa vkrs gS] mruh gh 

lgtrk mldh dyk esa ektZu ,oa lq’Brk mRiUu djrh gSA7 
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euksfoKku dyk ds fy, vk/kkj Jksr rks cu ugha ldrk ijUrq dyk fpUru ds {ks= esa 

dqN mi;ksxh rF;ksa dks vo”; mtkxj djrk gSA euksfoKku ds varxZr eu ,oa ekufld 

O;kikjksa dk Øfed oSKkfud v/;;u gSA Øksps us Hkh ekul O;kikj esa nks O;fDr;ksa dks 

ekuk gS&1 lS)kfUrd 2 O;ogkfjd 

 dyk esa jaxks dk euksoSKkfud mnkgj.k Hkh ns[kus dks izkIr gksrk gSA tSls&fidklks 

ds Cyw ihfj;M ds ckjs esa lHkh voxr gS&tc os mnkl Fks mudh d`fr;ksa esa uhys “ksM ds 

jaxksa dh fo”ks’krk fn[khA tc mUgksaus thou esa [kq”kh ds iy dk vuqHko fd;k rks mUgksaus 

fiad “ksMA jsM “ksM ds jaxksa dh fo”ks’krk fn[kh 20 ch0 “krkCnh esa “kq:vkr esa jax 

euksfOkKku ds :Ik esa tkus tkuk yxkA  

 dkyZtu vkSj Qscj fcjsu ds ekxZn”kZu esa bu rjhdks dks le>us dh dksf”k”k dhA 

jax foKku euksfoKku O;fDr dh jpukRedrk ;k dykRed i{k dks c<+krk gSA jaxks dh 

egRrk mldk izHkko gekjs eukso`fRr ij vR;f/kd Mkyrk gSA bldk iz;ksx euksoSKkfud 

fpfdRlk esa ¼FkSfjiLV½ yksx djrs gSA  
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1- dkWujM QhMyj bZ0 ,p xkWEcfjp }kjk mn`’V vkVZ ,.M bYkwtu&i`0 16 

2- esDMwxy foy;e bUVMD”ku Vwlks”ky lkbdy vkft0 i`0 25@26 
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i`0 65 
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